시니어를 위한 디지털과 AI 첫걸음 교육 제안서
제안 기관  광진담쟁이협동조합     대상 기관  도서관·평생교육원 등 교육 운영기관
본 제안서는 기관의 교육사업 검토와 내부 회람을 위한 기본안입니다. 대상 인원, 일정, 강사 배치, 장소, 예산은 담당 기관과 협의하여 확정합니다.
교육 개요
	교육 대상
	스마트폰 사용은 가능하지만 디지털 도구와 AI가 낯선 시니어

	권장 운영기관
	도서관·복지관·평생교육원

	운영 시간
	6회 × 2시간 · 총 12시간

	진행 방법
	강사 시연, 작은 단계 따라하기, 짝 실습, 반복 확인

	교육 목표
	생활 속 디지털 기본 기능을 익히고 AI에 질문하며 결과를 확인하는 습관을 만든다.

	기대 결과물
	개인별 스마트폰 활용 카드와 AI 질문 모음


차시별 운영안
	차시
	주제
	강의 및 실습 내용 · 결과물

	1회
2시간
	스마트폰 기본 점검
	글자 크기·와이파이·사진·공유 기능을 익히고 접근성을 설정한다.
결과물  나에게 맞는 설정

	2회
2시간
	검색과 정보 확인
	검색어를 바꾸어 찾고 공공정보의 출처와 날짜를 확인한다.
결과물  정보 확인 카드

	3회
2시간
	AI와 첫 대화
	질문을 구체화하고 음성 입력과 대화 이어가기를 연습한다.
결과물  생활 질문 3개

	4회
2시간
	생활 문서 만들기
	문자·안내문·모임 공지를 AI 도움으로 작성하고 수정한다.
결과물  생활 안내문

	5회
2시간
	사진과 기록 정리
	사진을 분류하고 한 장의 추억 글을 쓴다.
결과물  사진 이야기 1편

	6회
2시간
	안전하게 계속 쓰기
	개인정보·사기성 답변·잘못된 정보를 구별하고 활용법을 복습한다.
결과물  개인 활용 카드


운영 및 협의 사항
준비물 및 환경  본인 스마트폰, 충전기, 와이파이; 계정 생성과 앱 설치가 필요한 경우 기관에서 사전 안내
운영 방식  강사 시연 후 참여자가 직접 작업하고 회차마다 결과를 확인합니다. 참여자의 수준에 따라 속도와 예시를 조정합니다.
성과 확인  출석과 회차별 결과물을 확인하고 최종 작품 또는 활용 계획을 공유합니다. 참여자 만족도와 학습 소감은 기관 양식에 맞춰 수집할 수 있습니다.
협의 항목  모집 인원, 일정, 강사 인원, 장소·기기, 재료·인쇄비, 최종 결과물 형식, 예산 및 정산 서류는 별도 협의합니다. 이 문서는 확정 견적서가 아닙니다.
문의  광진담쟁이협동조합  |  070 5088-1805  |  meeseon67@gmail.com  |  damjangi.com
광진담쟁이협동조합  ·  교육 제안서




